PRA|HA
PRA|GUE

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy PRAlGA
OP Praha — pél ristu CR PRA|G

Metodika kurztu FIE pro pedagogické pracovniky

Uvodem

Metodika vznikla vramci realizace projektu Podpora inkluze déti a zakt s odlisSnym
matefskym jazykem r.¢. CZ.07.4.68/0.0/0.0/16_037/0000336 financovaného z prostredki
ESF a Magistratu hlavniho mésta Prahy.

Tato metodika obsahuje popis postupli zaméfenych na vzdelavani pedagogii v metodé FIE
sdirazem na vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami, zejména déti
s odliSnym matefskym jazykem.

V obdobi tnor 2018 az Cervenec 2019 realizovala Poradna pro integraci, z. 0. projekt
Podpora inkluze déti a zakt s odliSnym matefskym jazykem.

Cilem projektu bylo zefektivnéni a zkvalitnéni vzdélavani a integrace déti se specifickymi
vzdélavacimi potiebami, zejména déti s odliSnym mateiskym jazykem. Cili projektu bylo
dosahovano pomoci klicovych aktivit Lekce Feuersteinova instrumentalniho obohacovéni,
Integra¢ni volnocCasové aktivity, Podpora interkulturni prace na pad¢ skoly, ZvySovani
kompetenci pedagogickych pracovnikli a Podpora privodce.

V réamci klicové aktivity ZvySovani kompetenci pedagogickych pracovnikii pfijemce zajistil
pro pedagogické pracovniky, ktefi pracuji s détmi s OMJ ucast na 30 kurzech metody FIE
poskytovanych Autorizovanym tréninkovym centrem metody prof. Feuersteina, z.0. Jedna se
o kurzy, které jsou akreditovany MSMT CR v ramci dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd.
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1. OBECNA CAST

1.1 Druhy kurzi metody FIE poskytované pedagogickym pracovnikiim

Pedagogiim byly nabizeny nésledujici druhy kurzii metody FIE: kurz FIE Standard
poskytovany v podskupinéach 1. az IV. a v ¢asové dotaci 80 hodin, kurz FIE Basic osmidenni
v Casoveé dotaci 64 hodin a kurz FIE Basic pétidenni v Casové dotaci 40 hodin. Kurz FIE
Standard se déli do Ctyi podskupin .- IV. a seznamuje pedagogy s metodou FIE a déle
prohlubuje jejich znalosti v této metod¢. Podskupiny Kurzl FIE Standard se li§i riznymi
druhy instrumenti, které pedagogové vyuzivaji. Pokud pedagog jiz absolvoval kurz FIE
Standard, miize absolvovat Kurz Basic (osmidenni/pétidenni), ktery je zvlast€¢ vhodny pro
ucitele v MS a na 1. stupni ZS, nebot je cilen na vékové skupiny 3-8 let. Rozdil mezi
pétidenni a osmidenni verzi kurz FIE Basic je v poctu vyucovanych instrumentd. V piipadé
pctidenniho kurzu je se jednd o pét instrumentli a u osmidenniho kurzu je pedagogim
pfedlozeno osm instrumentl. Pedagogové si tak mohli zvolit typ kurzu, ktery bude nejlépe
odpovidat jejich potfebam.

1.2 Obsah a cile kurzii metody FIE
Kurzy metody FIE Standard I az I1I
Kurz FIE 1

Cilem kurzu je sezndmeni pedagogt s teoretickymi zdklady metody Feuersteinova
instrumentalniho obohacovani a praktické vyuziti a prace se Sesti instrumenty metody FIE:

Uspotadani bodi, Porovnavani, Analytické vnimani, Orientace v prostoru I, Kategorizace a
Ilustrace.

Kurz je poskytovan v ¢asové dotaci 80 hodin, osm vyucovacich hodin denné¢ od 8.30 do 16.00
hodin.
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Kurz FIE 11

Cilem kurzu je prohloubeni teoretické znalosti metody Feuersteinova instrumentalniho
obohacovani a prace se étyfminstrumenty metody FIE: Ciselné fady, Vztahy v ¢ase, Rodinné
vztahy a Instrukce.

Podminkou k ptihlaseni na tento kurz je absolvovani kurzu FIE I.

Kurz je poskytovan v ¢asové dotaci 80 hodin, osm vyu€ovacich hodin denné od 8.30 do 16.00
hodin.

Kurz FIE 111

Kurz déle prohlubuje teoretické znalosti metody Feuersteinova instrumentalniho obohacovani
a zamétuje se na praci s péti instrumenty metody FIE: Sylogismy, Orientace v prostoru II,
Tranzitivni relace a Vzory ze Sablon.

Podminkou k pfihlaSeni na tento kurz je absolvovani kurzu FIE 1.

Kurz je poskytovan v ¢asové dotaci 80 hodin, osm vyucovacich hodin denné od 8.30 do 16.00
hodin.

Lektory kurzt FIE Standard I az III jsou: PaedDr. Eva Vanova, Mgr. Daniela Pokorna, Mgr.
Ondrej Vének Vysopal.

Kurzy metody FIE Basic
Kurz FIE Basic pétidenni
Kurz je primarné zamé&fen préaci s détmi ve veku pfiblizné 3 - 8 let a na praci s zdky se SVP.

Pedagogové jsou sezndmeni s péti instrumenty metody FIE spadajicimi pro fadu instrumenti
metody FIE Basic: Uspotfadani bodu, Ttikanalové uceni (hapticky instrument), Od jednotky
ke skuping, Rozpozndni emoci a Porovnej a odhal absurdity A.

Podminkou k ptihlaSeni na tento kurz je absolvovani kurzu FIE 1.

Kurz je poskytovan v ¢asové dotaci 40 hodin, osm vyucovacich hodin denné¢ od 8.30 do 16.00
hodin.
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FIE Basic osmidenni

Kurz je stejné jako kurz FIE Basic pétidenni zaméten na déti ve véku ptiblizné 3 - 8 let a zaky
se SVP.

Na rozdil od piedchoziho kurzu FIE Basic nabizi pedagogtim praci s osmi instrumenty:
Uspotadani bodd, Orientace v prostoru, Od jednotky ke skupin€, Rozpoznani emoci a
Porovnej a odhal absurdity A, B, Od empatie k ¢innosti, Tfikanalové uceni (hapticky
instrument).

Podminkou k ptihlaseni na tento kurz je absolvovani kurzu FIE I.

Kurz je poskytovan v ¢asové dotaci 40 hodin, osm vyucovacich hodin denn¢ od 8.30 do 16.00
hodin.

Lektorkou kurzti FIE Basic je PaedDr. Eva Vanova.

1.3 Vyukové metody kurzi FIE

Jako vyukovych metod bylo pfi kurzech FIE pouzivano individudlni, frontalni a skupinové
prace.

1.4 Metody hodnoceni kurzi FIE

Kurzy nejsou zakoneny zavére¢nou zkouskou. Pribéh kurzdl natolik interaktivni, Ze se
ucastnici, vzhledem k obsahu kurzi a zptsobu jejich vedeni, akrivné ucastni jednotlivych
aktivit kurzu a prubézné kurz a vykony své i svych kolegi reflektuji.

Na konci kurzu kazdy z Gcastniki sepise reflexi priubéhu kurzu.

Pedagogickym pracovnikiim, ktefi vramci projektu Podpora inkluze déti a Zzakh
s odliSnym matefskym jazykem absolvovali kurz metody FIE byl poskytnut prostor pro
reflexi pouziti metody FIE v praxi. Za timto ucelem byly peadagogiim poskytnuty dva kurzy
interkulturnich dovednosti, a to kurz nazvany ,,Jak naucit zaky myslet a ucit se* a kurz pro
absolventy programu Feuersteinova instrumentalniho obohacovani.
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1.5 Struktura kurzi metody FIE

Nasledujici text je zaméfen zejména na strukturu kurzd FIE Standard I. Tento druh kurzu
seznamuje ucastniky s teoretickymi vychodisky a koncepci metody FIE. Absolvovani kurzu
FIE I je rovnéz podminkou pro tcast na dalSich druzich kurzi metody FIE.

Teoretické a koncepcni zaklady metody FIE

1.

Ll

Historie a vyvoj metody FIE
Seznadmeni pedagogli s metodou Feuersteinova instrumentalniho obohacovani
Teorie strukturalni kognitivni modifikovatelnosti

Priklady z praxe

Kognitivni funkce

I.

A S

Role kognitivnich funkci v metodé FIE

Kognitivni mapa

Urcujici Cinitele nedostatecnych zkuSenosti zprostfedkovaného uceni
Deficitni kognitivni funkce

Rozbor kognitivnich funkci

Zprostiedkované uceni

l.
2.

Seznameni s principy zprostfedkovaného uceni

Aplikace zprostiedkovaného uceni na konkrétnich ptikladech pedagogické praxe

Prace s jednotlivymi instrumenty
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Vystupy kurzii FIE

Pedagogové by si méli z kurzu odnést nasledujici vystupy, které dale mohou predavat v

ramci vyuky zakam:

l.

A O

schopnost vytvaiet si vlastni strategii feSeni ukolu
schopnost klast si otazky, kterymi se rozviji feSeni tkolu
schopnost pfijmout chybu jako zdroj uceni

schopnost respektovat postupy feseni ostatnich

schopnost aplikovat strategie v praxi ¢i na obdobné ptipady

schopnost pfenechat iniciativu zaktim a poskytnout jim ¢as na jejich vlastni feSeni
ukola
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2. ZVLASTNI CAST

Zvlastni ¢ast matodiky seznamuje s prvky teoretickych a koncepcnich zakladi metody FIE,
Teorii strukturalni kognitivni modifikovatelnosti a s principy tprostfedkovaného uceni.

2.1 Teoretické a koncep¢ni zaklady metody FIE

Program Instrumentalniho obohaceni (dale jen FIE) profesora Reuvena Feuersteina je urcen
k rozvoji socidlnich dovednosti a kognitivnich struktur jedince prochazejicitho procesem
uceni.

Feuersteinova metoda Umoznuje rozvijet uebni potencial jedince. Metoda vychazi z principti

strukturdlni kognitivni modifikovatelnosti a ze zprostiedkovaného uceni, Cilem metody je
stimulace kognitivniho rozvoje, ktery umoznuje Skolni, socidlni a osobnostni rist.

Metoda zacala vznikat v padesatych letech dvacéatého stoleti. Profeso Feuerstein v této dobé
koutt svéta. Mnohé z téchto déti nepodavaly ve Skole dostatecné vykony. Profesor Feuerstein
v souvislosti s jeho praci z détmi migrati fesil zejména otazky:

1. Proc€ jsou déti migrantli ve Skole neuspésné a jaké jsou priciny tohoto neuspéchu?
2. Je mozné zménit jejich piistup k praci, zménit jejich postoje?
3. Jak je mozné tuto zménu zachytit a diagnostikovat?

Profesor Feuerstein si v§imal si, ze nékteré z déti selhavaji ve Skole, protoze nejsou schopny
se vyrovnat s formdlni situaci uceni, ale v mimoskolnim prostfedi se nijak od svych
vrstevnikit neodlisSuji. Jiné déti se nauci novym dovednostem, ale zdhy tyto dovednosti
ztraceji. Jsou déti, které se néCemu nauci, ale nedovedou nauceny poznatek aplikovat v nové
situaci.

Profesor Feuerstein dospél k zavéru, ze déti, které nejsou schopny se ulit ze zkuSenosti nebo
pfi Skolni vyuce, trpi, deficitem v kognitivni oblasti. DéEti jsou neuspésné ne proto, Ze by
nebyly dostateéné inteligentni, ale proto, protoze nékteré jejich poznavaci funkce nejsou
dostateén¢ rozvinuty. Tyto déti se nenaucily se myslet v souvislostech, nejsou schopny
poznatky strukturovat a organizovat. Jejich zékladni charakteristikou je impulzivnost v
jednani a mysleni a to, ze pfijimaji jen jednotlivé informace a dale neschopnost poucit se ze
svych chyb. Za téchto okolnosti si déti nedovedou praci naplanovat, nedovedou piedem
promyslit strategii, kterou ukol vyzaduje, ani strategii zménit, je — li to potieba.
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VSechny tyto otdzky vedly Feuersteina k tomu, aby se zpocatku zabyval zasadnim
problémem, co to jsou kognitivni schopnosti a zda je mozné je rozvijet. Sviij vyzkum profesor
Feuerstein shrnul v teorii strukturalni kognitivni modifikovatelnosti.

2.2 Teorie strukturalni kognitivni modifikovatelnosti

Teorie strukturalni kognitivni modifikovatelnosti je zalozena na tiech zakladnich teoretickych
otazkach:

1. Zda/pro€ je kognice tak dulezita?
2. Pokud je dulezita, je modifikovatelna?
3. Pokud je dulezita a modifikovatelna, jakou optimalni cestou?

Profesoriiv vyzkum hodnoti kognici jako velmi dilezitou, protoze to je celostna mentalni
schopnost, kterda umoziuje uspéch. Vyuziva dosavadnich zkuSenosti a emocnich prozitka
¢lovéka. Rozvoj kognice nesouvisi jen s ucenim, ale i s potiebou cloveka vytvaret vztahy
a realizovat se v nich. Profesor zastdva nazor, Ze je mozné poznavaci struktury meénit. Jako
nastroj ke zmén¢ kognitivnich struktur vytvofil profesor Feuerstein metodu instrumentalniho
obohacovani (Instrumental Enrichment).

Program Instrumentdlniho obohacovani se skladd z vice nez 500 stranek cviceni ,,papir a
tuzka/pastelky®, rozd€lenych do dvaceti instrumentd. Kazdy instrument je zaméfen na
specificky kognitivni deficit. Metodou FIE je mozné pracovat s jednotlivci i se skupinami.
Skupinové pouziti metody ma vyhodu ve sdileni postupi prace, nazori na feSeni ukoll
a snaze vede k rozvoji schopnosti akceptovat nazory jinych lidi a vyjadfit ndzor vlastni.
Vsechny instrumenty jsou koncipovany tak, ze je stupiiovana jejich obtiznost.

Pti praci s Feuersteinovou metodou je kladen diraz na rozvijeni feci, nebot’ pomoci feci si
lidé urcitou informaci ale ¢i strategii zvnitini, tedy osvoji natolik, ze ji pouzivaji 1 za jinych
okolnosti ¢i mimod¢k. Metoda systematicky péstuje nejen slovni zasobu, ale i obsahové
1 formaln¢ ptesné vyjadiovani.

U zak je kladen na vnitini motivaci k uceni a plnéni tkoll. Pedagog by m¢l Zadkiim ponechat
dostatek prostoru a €asu, aby se nad ukolem sami zamysleli a hledali jeho feSeni, namisto
predkladani hotovych feSeni a navodil ze strany pedagoga. Zaci jsou stimulovani otazkami,
neptedklada se jim vsak ptipravené hotové feseni, k vysledku dojdou pedagog i1 Zaci spolecné.

V logu metody stoji: ,,Nechte mé, ja si to rozmyslim...* Zaci jsou k tomuto zptisobu préace
systematicky vedeni u kazdého tkolu, a tak se to postupné stdva soucasti jejich strategie.
U zakt postupné dochazi ke zklidnéni a omezeni unéhlenych rozhodnuti. Zaci se také timto
uci ptijimat jejich podil odpovédnosti na procesu uceni.
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Metoda FIE nepouziva jako zpisob uceni soutéZeni, naopak je zaméfena na respekt
k osobnimu tempu kazdého ditéte. V této souvislosti metoda klade diiraz na moznosti a umeéni
pedagogli postupovat podle individualnich potfeb jednotlivych zakti a zaroven potieby
kolektivu zaki jako celku.

Metoda FIE zasadné nehodnoti znamkami, nedéli zdky na dobré a Spatné. Zaci maji byt

motivovani zpisobem prace a nikoli vysledkem hodnoceni jejich prace. Dulezitym prvkem
metody je diiraz na schopnost pedagoga kazdému ditéti umoznit, aby bylo tspésné.

Metoda FIE klade se diiraz na spolupraci a naslouchéani, v ramci prace dochazi mezi zaky
navzajem 1 mezi zaky a pedagogem ke sdileni myslenek, piistupt k tkolu a strategii feSeni
ukolii. Metoda vychazi z toho, Zze kazdy mutze vidét urcity problém ze svého thlu pohledu,
ktery je dan jeho zkuSenosti, kulturou a socidlnim prostfedim. Zaci se tak ugi vécné
a intelektudlné¢ opodstatnéné toleranci k druhym, coZ ma dopad i na orientaci v osobnim
i politickém, spoledenském Zivots. Zaci se maji naudit reflektovat své mysleni a pohled na
problém/ukol, uci se hodnotit své poznavaci schopnosti, a zobectiovat zplsoby uvazovani.

2.3 Zprostiedkované uceni

Zakladnimi stavebnimi kameny zprostfedkovaného uceni jsou:
* zamérfenost interakce,
* reciprocita interakce,
* pfenos poznatkil a

» zprostfedkovani vyznamu.

Zamérenost interakce

Pii vyuce zaci musi citit, Ze material je pfipraven pro né&, a ne pro vyucovaci hodinu. Podle
principt zprostiedkovaného u€eni Zaci maji védet co je cilem prace ve vyuce, pro€ ten ktery
ukol délaji a k ¢emu slouZzi, pro€ ji maji praci délat prave timto zpisobem a jak kol souvisi s
jinymi aktivitami a ¢innosti ve Skole i v béZzném Zivote.

Reciprocita interakce

Zéaci maji dle metody FIE byt stimulovani ke komentaitim, vyjadfovani ndzoru na feSeni
i vysledek tikolu. Zak nema sdélovat pouze spravnou odpovéd’, naopak se ma uéit klast sam
otazky a podilet se feSeni tikolu.
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Pienos poznatki

Metoda klade diraz na to, aby Zaci nefesili ur¢ity problém pouze tady a ted. Ukolem
pedagoga proto je, aby zprostfedkoval situace, ve kterych se urcitd znalost nebo dovednost
mize osvéd&it/pouzit. Zaci se postupné uéi sami takové situace vyhledavat a naudené znalosti
a postupy aplikovat za rozli¢nych okolnosti a na rizné ptipady. Profesor Feuerstein tento
proces nazyva ptemosténi do béZzného zivota.

Zprostiedkovani vyznamu

Zéci maji védét, prod uréitou &innost délaji, pro¢ se probira uéivo v uréitém poradi. DileZitym
ukolem pedagoga je podporovat v Zacich pocit jejich vlastni kompetence. V procesu uceni se
zaci Casto dostavaji do novych situaci vzbuzujicich nejistotu, coz vede k tomu, ze si
opravnéné neveéii. V této souvislosti profesor Feuerstein zdlraziuje dilezitost pozitivniho
hodnoceni prace zaka. Hodnoceni vSak nemé spocivat ve vSeobecné pochvale, zaci maji byt
upozornéni na kazdy pokrok, kterého dosahli, hodnoceni ma byt zdtivodnéno.

Zavérem

Feuersteinova metoda instrumentélniho obohaceni prosla od svého vzniku nékolika revizemi.
Dnes je tato metoda pouzivana v sedmdesati zemich svéta a byla pielozena do 18 jazyki.
Zajem o metodu FIE se §iif nejen v Ceské republice. Pifjemce je vdéény, ze mohl v ramci
projektu  Podpora inkluze déti a Zzakli s odliSnym matefskym jazykem r.C.
CZ.07.4.68/0.0/0.0/16_037/0000336 podpoftit rozsifeni kvalifikace 28 pedagogl o tuto
metodu vyuky a zakiim poskytovat pravidelné lekce programu FIE.
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